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Crecer Jugando

Institucion: Fundacion Infancia Primero

Tipo de Intervencion Ambitos de Aplicacién (Outcomes)
- Comunidad => Educacion (Desarrollo del lenguaje).
- Familia => Bienestar emocional (Depresion y ansiedad, habilidades

socioemocionales).
- Relaciones positivas (relaciones positivas con adultos
significativos, relaciones positivas con padres).

Resumen

Crecer Jugando, un programa de intervenciéon temprana de la Fundacion Infancia Primero, tiene como
objetivo fortalecer la interaccion entre nifios y sus cuidadores con el fin de potenciar el desarrollo
infantil.

Se implementa mediante alianzas con Municipios, ofreciendo jornadas de acogida y 10 sesiones
grupales en las que participan entre 8 y 10 diadas, compuestas por un nifio o nifia de entre 0 y 4 afios y
uno de sus cuidadores, divididos en tres grupos etarios Acurrucados (0-12 meses), Exploradores (13-24
meses) y Creadores (25 a 48 meses). Estas sesiones, que duran entre 1:30 y 2:30 horas, incluyen juego
libre, actividades de lenguaje y conversaciones sobre 10 temas clave, promoviendo asi el vinculo y la
interaccion entre la diada.
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Enfoque Tipo de Entidad Ejecutora
Preventivo selectivo Publico

Focalizacion Unidad de Intervencion
Infantes (O - 2 afios) Nifos y nifias y sus cuidadores principales.

Nifiez temprana (3 - 4 afos)

Zona de Implementacion Modalidad de Implementacidén

Rural y/o Urbano Presencial

Descripcion de la Intervencion

Crecer Jugando es un programa de intervencién temprana que tiene como propésito fortalecer la
interaccion entre nifios y nifias y su cuidador principal como medio para potenciar el desarrollo infantil al
entregar competencias a los cuidadores y potenciar las redes de apoyo entre ellos. Se implementa
mediante alianzas con los Municipios donde Infancia Primero certifica y acompafia a los equipos locales
en la ejecucion del programa, entregandole mayor pertinencia territorial y sustentabilidad a largo plazo.

El programa contempla el desarrollo de una jornada de acogida y 10 sesiones grupales en las que
participan entre 8 y 10 diadas, las cuales estan compuestas por un nifio o nifia entre 0 y 4 afios y uno de
sus cuidadores divididos en tres grupos etarios Acurrucados (0-12 meses), Exploradores (13-24 meses) y

Creadores (25 a 48 meses).

Las sesiones tienen una duracidn que varia entre 1:30y 2:30 horas y son realizadas por el facilitador y dos
monitores comunitarios una vez por semana en un periodo de 3 meses aproximadamente. Estas se
desarrollan en una sala ambientada segun las necesidades de cada grupo etario y contemplan el desarrollo
de 3 instantes, a saber: juego libre, circulo de lenguaje (que incluye cantos y cuentos), y conversacion con
cuidadores sobre 10 tematicas diferentes, que se da en paralelo a una instancia de juego colectivo dirigido
a nifios y nifnas. El programa Crecer Jugando, en definitiva, releva el juego como principal medio de

aprendizaje y conexiéon entre el nifio o nifia y su cuidador, fomentando asi el desarrollo, el vinculo y la

interaccion entre la diada.
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Certificacién Mi Brujula
Disefio
Implementacion
Evidencia de Efectos

ANo de version evaluada
2019

Datos de Contacto

Nombre de encargado/a: Magdalena Mongillo
Cargo: Directora Social

Web Institucional: https://infanciaprimero.org/

Correo electréonico: mmongillo@infanciaprimero.org




